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PROPOSITO

Al finalizar la realizacion de la guia 16 los estudiantes del CLEI 2 comprenderan la

importancia de analizar los diferentes sucesos de la vida diaria, con una posicion

critica y reflexiva. Valoraran lo fundamental de expresar los distintos estados de

animo, los sentimientos y los pensamientos de manera asertiva. Aprovecharan el

tiempo libre en casa, manejando de manera propositiva los momentos de ocio,

lidica y recreacion e implementaran habitos de vida saludable a través de ejercicios

de expresion visual, sonora y corporal y comprenderan temas relacionados con la

célula, promoviendo acciones que favorecen el conocimiento de si mismo y cuidado

del cuerpo.

ACTIVIDAD 1 (CONCEPTUALIZACION)

LA CELULA
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Todos los organismos vivos estin
- X“ compuestos por una o mas células.

Las células se originan de otras células.

La célula es la unidad
anatémica, fisiologica
y genética de todo ser
vivo, capaz de realizar
todas las actividades
propias de un ser vivo.

Las células contienen informacién hereditaria, esta
informacidén pasa de células progenitoras a células hijas.

Clasificacion: Existen muchos criterios para clasificar a las células. Por ejemplo,
segun su tamafio, su forma, su nutricibn y segun su evolucién. Observemos el

siguiente cuadro:

, Unicelular Bacteria y cianobacterias
Niimero - - -
Multicelular Protozoarios, algas, hongos, plantas y animales
o Autotrofa Plantas, algas
MNutricion - - -
Heterotrota Animales, hongos, protozoario
. Procariota Bacterias, cianobacterias
Evolucion - - :
Eucariota Protozoarios, algas, hongos, plantas, animales

Segun su evolucion, estas son algunas de las células importantes para conocer:

=

CELULA EPITELIAL
Recubren Ia piel

CELULA MUSCULAR

Forman los
musculos

Nuestro cuerpo es una maquina maravillosa como puedes ver; la debemos cuidar
a través de la higiene, la buena alimentacion y el ejercicio fisico, y fortalecimiento
de nuestro espiritu y nuestra mente. Para esto hablemos un poco de:

LA RESPONSABILIDAD



Responsabilidad es dar cumplimiento a las obligaciones y ser cuidadoso al tomar
decisiones o al realizar algo. La responsabilidad es también el hecho de ser
responsable de alguien o de algo.

En otras palabras, responsabilidad significa cuidar de si mismo y de los demas, en
respuesta a la confianza que las personas depositan entre nosotros. Cuando
somos responsables, estamos expresando el sentido de comunidad y de

compromiso que asumimos con los demas.

son responsabilidad de todos.
No solo de Mama.
lQomos un equipol ¢

Trocito
DE MI VIDA

RESPO SAEILIDAD
DE TODA A ramiu..

ACOGE AQUELLO QUE DESEAS

Lariqueza del lenguaje visual

Colores, texturas, formas, dimensiones, entre otros, son algunos de los elementos
gue configuran el lenguaje visual. A diario entramos en contacto con ellos.
Algunos, como el color, han obsesionado a miles de personas a traves de los
siglos, bien sea para obtenerlo o bien para estudiarlo, como sucedi6 con Isaac
Newton, quien decidido a entender de dénde venia el color realiz6 numerosos
experimentos; y es que el color es una de las cualidades de la forma con la que
nos identificamos con mayor facilidad. ¢ Has visto lo provocativa que puede ser
una manzana roja? Los animales, por ejemplo, utilizan el color, la formay la
textura como estrategias de supervivencia para galantear, llamar la atencion,

camuflarse o esconderse.

COMPLETAR las siguientes preguntas respecto a la célula...te puedes ayudar de
libros, internet o del conocimiento de otras personas.

1. La es la ciencia que estudia la célula.



2. Segun su evolucion las células se clasifican en y

3. La es la minima unidad con
4. La célula presenta y la célula no tiene

membrana nuclear.

En las siguientes imagenes completa lo sefialado y explica su funcion.
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Partes de una célula

Partes de una célula

En cuanto al tema La riqueza del lenguaje visual...

¢, Qué sientes al observar las distintas imagenes que ofrece la naturaleza, por
ejemplo, los colores de un campo florecido o del mar, la textura de las flores o los
matices de un cultivo al atardecer? Animate a colorear este paisaje. Agregar
otros elementos que consideres que le faltan (animales, flores, astros, personas,

etc.).
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Recordemos palabras claves relacionadas con el valor de la responsabilidad.
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XY D'EYTEEREBNY I FRUDS
KZHQRNXBULONDSZOWDO
T KYOCASROMY A XOY Y I
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Y'BEIEWHQQT  BODWI KBEE B
T“Y EPFPRRTFTZELYAAUGEB T
E-STUD I AROREKDILRJII
|l @G ENEROS | DADEVQVYB
H'ONE ST I DADILYEESZM
QOO TORTEJDAQI AU EYO
Compromiso Creatividad Bondad
Tolerante Generosidad Cuidadoso
Humilde Respeto Empatia
Responsable Obedecer
Estudiar Honestidad
3: ACTIVIDAD EVALUATIVA.

ELABORAR un plegable sobre la célula vegetal de manera estética y creativa.
CONSTRUIR un acréstico con la palabra responsabilidad.

REALIZAR tu propia obra en un trozo de madera, cartdn o lienzo si te es posible,
deja que tu imaginacion fluya, suéltate, confia en ti y en tus grandes capacidades.

Educacion fisica y artistica. Cultivar el alma y el cuerpo. Médulo de auto

instruccion. Fondo Editorial Sagitario. Sequnda edicién, 2008.

arteliceocaracas.blogspot.com/2009/07/elementos-de-la-expresion-plastica.html



